
 

 

 

ПЛАН 

ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЪПЪТСТВАЩИ МЕРОПРИЯТИЯ В 

ОУ „ШАНДОР ПЕТЬОФИ“ ЗА ПОПУЛЯРИЗИРАНЕ НА 

ОСНОВНИТЕ ЦЕЛИ НА СХЕМА „УЧИЛИЩНО МЛЯКО“ 

ЗА УЧЕБНАТА 2026/ 2027 ГОДИНА 

 

 
Схемата за предоставяне на мляко и млечни продукти на учениците от начален етап 

има за цел да насърчи консумацията на прясно и кисело мляко, както и на други млечни 

изделия. Тя подпомага изграждането на здравословни хранителни навици и дава 

възможност на децата да се запознаят с разнообразието от продукти, тяхното приложение 

и ползите от редовната им консумация. По този начин се стимулира осъзнатото търсене 

на млечни продукти и се засилва присъствието им в ежедневното меню. 

Предоставянето на пчелен мед е задължителна съпътстваща мярка, която запознава 

учениците с вкуса, хранителната стойност и начина на добиване на меда. 

Схемата за мляко, млечни продукти и мед възпитава здравословни навици, 

насърчава екологичното мислене и подпомага борбата с разхищението на храни. 

 

Дейности: Срок Мероприятие Отговорник 

ноември 2026 г. „Медът и млякото – 

приятели на здравето“ 

 

Учителите в групите за ЦОУД – 

II клас 

декември 2026 г. „Млечни трансформации“ Учителите в групите за ЦОУД – 

III клас 

януари 2027 г. „Млечна приказка“ Учителите в групите за ЦОУД – 

IV клас 

февруари 2027 г. Пчелен свят — рисуване 

на кошер, пчели, цветя и 

връзката им с меда. 

 

Учителите в групите за ЦОУД I – 

IV клас 

април 2027 г. Мисия „Къде живее 

млякото?“ — 

проследяване пътя на 

млякото: ферма → мандра 

→ училище. 

Учителите в групите за ЦОУД – I 

клас 
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